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Bref historique du CRSÉA 

La TPDSL forme son Comité régional en sécurité alimentaire (CRSÉA) en 2006 suite à une 

étroite collaboration avec la Direction de Santé publique de Lanaudière, collaboration qui a 

aussi donné lieu à une recherche-action et à un forum régional sur les préoccupations et solu-

tions en sécurité alimentaire. Depuis ce jour, le CRSÉA travaille activement sur des enjeux en-

tourant la sécurité alimentaire et ce, à travers trois plans d’action : 2006-2012 / 2012-2015 / 

2015-2018. 

 

 

 

 

 

 

 

Comité régional en sécurité alimentaire le 17 octobre 2018  

(de gauche à droite)  

Alain Lacroix du MAPAQ, Donald Dessureault du PLI, Charlène Guertin de la TPDSL, Thérèse 

McComber du CCBM/ROSAM, Nathalie Loyer de la Soupière, Jasmin Lafortune de la COOP Jar-

dinons, Nathalie Proulx de la TROCFL, Geneviève Longère de Slow FOOD Lanaudière, Robin 

Bourgeois du CREL, Isabelle St-Denis du Regroupement d’Autray en forme, Luc-Dominic Massé 

du Service d’entraide St-Lin, Dominique Corbeil du CISSS de Lanaudière, Colette Thibault de 

Fin à la Faim, Diane Nadeau de Moisson Lanaudière, Jean-François Aumont de l’UPA et Natha-

lie Lajoie de Boîtes d’Ici et CIE. Absente de la photo, Véronique Michel du Réseau des cuisines 

autonomes. 



 

 

 

 

Collaboration avec le CISSS Lanaudière pour la mise à jour du cadre de 

référence en sécurité alimentaire et attribution du financement aux dif-

férents projets locaux ;  

         Q u e l q u e s - u n e s  d e s   

R É A L I S A T I O N S  

Approfondissement et mise en valeur des concepts de ce qu’est un sys-

tème alimentaire durable. Deux (2) présentations ont eu lieu sur les 

systèmes alimentaires durables ;  

Collaboration à l’étude Parcours : « Demander de l’aide alimentaire, et 

après ? » en participant au comité de pilotage national et au projet régio-

nal, en mobilisant les acteurs de notre région, en diffusant l’information 

et en participant à l’organisation des différents forums ; 

Réalisation de quatre (4) fiches sur le gaspillage alimentaire, présentation 

et mise en ligne de la documentation. Animation d’une formation sur le 

gaspillage alimentaire. Organisation de la formation « L’alimentation 

m’anime » par le RQCC ; 

Contribution et soutien apportés à quatre (4) projets régionaux : Recense-

ment et mise en valeur des initiatives horticoles de Lanaudière / Forma-

tion « Développer, apprendre, savourer! » / Transformation et distribution 

des denrées dans Montcalm / Développement du glanage dans Lanaudière. 

Partenariat et soutien au projet « Serres solidaires pour la sécurité ali-

mentaire de Lanaudière » porté par le Conseil régional en environne-

ment de Lanaudière. 



Zoom       s u r  l e s   

p r o j e t s  r é g i o n a u x  
COOP de solidarité Jardinons / 

CREL :  

Recensement et analyse des 

initiatives en agriculture ur-

baine. Mise en valeur de ces 

initiatives ainsi que des fac-

teurs de réussite. État : en 

démarrage. 

 

Transformation alimentaire Montcalm (Service d’entraide St-Lin) 

Recensement des denrées de Moisson Lanaudière qui sont inutilisées, 

transformation et redistribution de ces denrées aux OBNL desservant 

les familles à faible revenu de Montcalm. Le projet est en cours dans 

cette MRC, mais il pourrait être étendu à l’ensemble des MRC de La-

naudière. État : en démarrage. 

Slow Food Lanaudière 

Amélioration de l’accès à des ali-

ments sains et nutritifs en dévelop-

pant le concept du glanage. État : en 

poursuite de réalisation. 

Serres solidaires pour la sécurité 

alimentaire de Lanaudière 

Projet d’implantation de 

serres écologiques en 

aquaponie porté par le 

CREL. L’objectif est d’of-

frir des aliments sains à 

l’année sur l’ensemble du territoire lanaudois.  

Ce projet intègrera les enjeux de production, 

transformation et d’éducation, qui sont au cœur 

des préoccupations régionales en sécurité ali-

mentaire. État : dépôt pour financement. 

 

«Développer, apprendre, sa-

vourer !» 

Projet permettant d’offrir aux milieux sco-

laires, des outils « clé en main » afin de fa-

voriser l’acquisition de compétences culi-

naires et nutritionnelles pour les enfants du 

primaire. État : en démarrage. 
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L’évaluation concertée du bilan du plan d’action 2015-

2018 permettra d’orienter les travaux du Comité régio-

nal en sécurité alimentaire pour les années 2018 à 2020. 

Grâce à l’implication de tous les partenaires, la sécu-

rité alimentaire est au cœur des actions 

régionales depuis plus de 12 ans! 

E n  r o u t e  v e r s  u n  
p l a n  d ’ a c t i o n   
2 0 1 8 - 2 0 2 0  

Pour information : 

200, rue de Salaberry, 

Joliette (QC) J6E 4G1 

www.tpdsl.org 

450 759-9944 

charlene.guertin@tpdsl.org 

Suivez-nous sur facebook!  

Une nouvelle ressource s’est jointe à l’équipe de la 

TPDSL. Elle aura le mandat d’accompagner le CRSÉA 

dans l’élaboration de son nouveau plan d’action et de 

soutenir les partenaires locaux et régionaux autour des 

différents enjeux en sécurité alimentaire dans Lanau-

dière. N’hésitez pas à communiquer avec Charlène 

Guertin, agente de développement social au besoin! 

du nouveau à la tpdsl : 


